CZY CZASAMI MASZ WRAZENIE, ZE:

e Trudno porozumieé sie z , e Nie radzisz sobie ze

rodzina, wspétpracownikami? stresem?

e Zmagasz sie z lekiem,
depresja?

* Nie wiesz jakie sa Twoje
mocne strony?

e Problemy przyttaczaja Cie?\

e Trudno jest Ci okreslié swoje
plany na przysztosé?

e Nikt Cie nie rozumie?

Odwiedz Punkt Konsultacyjny i skorzystaj z porady psychologal
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Punkt konsultacyjny dla mieszkaficéw Swieradowa-Zdroju
umozliwia skorzystanie z bezptatnej porady psychologa.

Punkt Konsultacyjny znajduje sie w Swieradowie-Zdroju
przy ul. Pitsudskiego 15 II pietro pokdj nr 9 i czynny jest
pierwszq, drugq i trzeciqa Srode miesiaqca w godzinach
17:00-19:00.

W kazdq czwartq Srode miesiqca Punkt Konsultacyjny
dziata w Czerniawie-Zdroju w godzinach 16:00-18:00,
w budynku Swietlicy Szkoty Podstawowej nr 2 im.
Jana Pawta IT.
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