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1.0. Opis techniczny. 
1.1. Podstawa opracowania. 
- zlecenie Inwestora 
- projekt architektoniczno – budowlany. 
- Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie  
(Dz. U. Nr 75, poz. 690, z późniejszymi zmianami). 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r. zmieniające rozporządzenie 
w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie Dz. 
U. Nr 75, poz.690 z 12-04-2002 r. 
- obowiązujące PN i przepisy dotyczące opracowania. 
- P.B. Rozbudowa  i  Przebudowa  Istniejącego  Budynku  Hostelu  wraz  ze  zmianą  
sposobu  użytkowania  na  Budynek  Zakładu opieki  Zdrowotnej przeznaczony dla  osób  w  
stanie  intoksykacji.   Łódź ul. Przybyszewskiego  253, działka nr 3/8 w obrębie W-31. 
- Wytyczne projektowania oraz normy i przepisy w zakresie opracowania. 
- Ustalenia z Inwestorem w zakresie oczekiwań i przesądzeń oraz wytyczne dla 
projektowanego obiektu. 
 
 
1.2. Cel i zakres opracowania. 
Przedmiotem  opracowania  jest  projekt budowlany instalacji centralnego ogrzewania w Izbie 
Wytrzeźwień na parterze i NOCLEGOWNI na poziomie 1 piętra.. Budowa Noclegowni będzie 
realizowana jako  kontynuacja  przebudowy Hostelu  na izbę wytrzeźwień  - w ramach 
programu współfinansowanego ze środków europejskiego funduszu rozwoju regionalnego. 
Budynek IZBY zrealizowano w stanie surowym.     
Budowa  noclegowni to realizacja nowej kubatury i nadbudowa piętra nad realizowana Izbą 
wytrzeźwień w tym:  

• Dobudowa nowego dwukondygnacyjnego budynku noclegowni  od wschodniej strony 
działki. 

• Nadbudowa  piętra  noclegowni  nad realizowaną Izbą. 
• Dobudowa dwóch ewakuacyjnych klatek schodowych przy budynku izby wytrzeźwień. 
• Realizacja parkingów i podjazdów . 
• Realizacja przyłączy kanalizacji sanitarnej i deszczowej. 
• Przebudowa przyłącza elektrycznego 
• Budowa nowego węzła centralnego ogrzewania. 
• Projekt nowych nasadzeń zieleni niskiej oraz  trawniki. 

. 
 
1.3.  Opis projektowane instalacji j centralnego ogrzewania. 
W obiekcie projektuje się instalację centralnego ogrzewania wodnego. pracującą w układzie 
zamkniętym, jako dwururową pompową systemu trójnikowego parametrach roboczych 
75/55ºC oraz w części obiektu systemu podłogowego o temperaturze zasilania pętli 
grzewczych 45 0C. Źródłem ciepła dla tych instalacji będzie projektowany węzeł cieplny 
zasilany z miejskiej sieci cieplnej. Węzeł cieplny będzie własnością gestora sieci cieplnej tj. 
firmę Veolia w Łodzi, z którą jest podpisana umowa na sprzedaż ciepła w wodzie gorącej.. 
Instalacja centralnego ogrzewania będzie zasilana z rozdzielaczy c.o. zasilanych z układu 
pompowego o zmiennych parametrach sterowanym regulatorem pogodowym.  
W budynku projektuje się 2 systemy ogrzewania: 

a) ogrzewanie podłogowe w pomieszczeniach Izby Wytrzeźwień na poziomie parteru, 
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przeznaczonych do czasowego przebywania osób będących w stanie upojenia  
alkoholowego oznaczonych, jako: 
- K1, K2 ....  oddział kobiecy 
-  M1, M2 .... oddział męski 
b) ogrzewanie podłogowe w pomieszczeniach Noclegowni na piętra, przeznaczonych do 
czasowego przebywania osób bezdomnych lub będących w potrzebie przespania nocy. 
c) w wydzielonych sanitariatach w Izbie Wytrzeźwień oraz w Noclegowni na piętrze. 
d) ogrzewania systemu trójnikowego (z zastosowaniem grzejników płytowych i drabinkowych 
w  pomieszczeniach dla personelu, dyżurkach, magazynach i innych. 
W instalacjach ogrzewania podłogowego i trójnikowgo zastosowano system rurowy TECEflex 
Strzelin. Poszczególne obwody grzewcze będą zasilane  z rozdzielaczy wieloobwodowych w 
szafkach natynkowych oznaczonych w części rysunkowej jako SR1, SR2, SR3 itd. dla 
systemu trójnikowego i szafkach oznaczonych jako SRP1, SRP2.... .dla ogrzewania 
podłogowego. 
Do połączenia rozdzielaczy c.o. zamontowanych w szafkach rozdzielaczowych z układem 
pompowym węzła cieplnego projektuje się poziomy zasilające układane nad stropem 
podwieszonym korytarzy ze spadkiem  min.3 ‰ w kierunku źródła ciepła (węzła cieplnego). 
Poziom ten wykonać z rur stalowych cienkościennych ocynkowanych z zewnątrz systemu np. 
KAN-THERM Steel  
 
Charakterystyka systemu Kan-therm steel. 
System KAN-therm Steel oparty jest na technice wykonywania połączeń zaprasowywanych 
„Press” wykorzystującą profil zacisku „M”. Pozwala to na: 

• uzyskanie trójpłaszczyznowego nacisku na O-Ring, zapewniający jego odpowiednią 
deformację i przyleganie do powierzchni rury, 

• pełne zamknięcie przestrzeni, w której osadzony jest O-Ring poprzez dociśnięcie 
krawędzi kształtki do powierzchni rury, co zapobiega przedostawaniu się 
zanieczyszczeń do wnętrza kształtki i stanowi naturalną mechaniczną ochronę 
uszczelnienia i wzmocnienie mechaniczne połączenia, 

• kontrolę stanu uszczelnienia ze względu na ukształtowanie gniazda O-Ringu w pobliżu 
krawędzi kształtki. 
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Wytyczne montażowe. 

Do układania przewodów należy używać  typowych uchwytów przesuwnych i stałych 
(montowanych na rozgałęzieniach) zgodnie z „Wytycznymi stosowania i projektowania 
dostawcy systemu rur Kan STEEL”. W przypadku przejść rur stalowych przez ściany i stropy 
należy w tych miejscach stosować tuleje ochronne.  
Wykonać spadki min.3‰ w kierunku węzła cieplnego. 

Do połączeń rur należy używać oryginalnych złączek zaciskowych i kolan producenta 
systemu KAN-THERM STEEL. Należy stosować następujące rozstawy uchwytów 
przesuwnych  
Ø15 co 1,25 m, Ø18 co 1,50 m, Ø22 co 2,0 m, Ø28 co 2,25 m,  
ø35 co 2,5 m, ø42 co 3,0 m, ø54 co 3,5 m,  ø64   co 3,75 m. 
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Poziomy zasilające pętle grzewcze ogrzewania podłogowego oraz poziomy zasilające 
grzejniki płytowe wykonane z rur systemu TECE flex zostaną wyprowadzone odpowiednio z 
rozdzielaczy (w szafkach natynkowych oznaczonych , jako SRP) ogrzewania podłogowego 
oraz z rozdzielaczy dla systemu trójnikowego (SR) zgodnie z częścią graficzną opracowania. 
 
Opis systemu trójnikowego. 
Przewody instalacji centralnego ogrzewania zaprojektowano w oparciu o system z rur 
wielowarstwowych „TECE Flex” (PE-Xc/AL/PE) zbudowanych z polietylenu sieciowanego 
metodą C pokrytego spawaną doczołowo taśmą aluminiową (spełniającą wymagania  wg 
PN-EN 485-2) oraz warstwą polietylenu jako warstwa ochronna. 
System rur wielowarstwowych PE-Xc/AL/PE spełnia najwyższe kryteria jakościowe między 
innymi.: 
Certyfikat jakościowy COBRTI INSTAL nr AT/99-02-0844-03 
Certyfikat KIWA Nr 13948 
Certyfikat KOMO Nr 13947 
Atest Higieniczny PZH Nr W 681/99 
Atest Higieniczny dla rur PEXc zawierających polietylen BOREALIS HE 2590 Nr 
HK/W/0165/02/2006 
Zakres średnic: 17x2,75; 21x3,45; 26x4,0; 32x4,0; 40x4,0; 50x4,5; 63x6,0. 
Przewody należy łączyć za pomocą bezoringowych mosiężnych złączek zaciskowych 
odpornych na odcynkowanie (wypłukiwanie metali ciężkich do wody) CuZn36Pb2 lub 
CuZn39Pb3 wg DIN EN 12164 oraz mosiężnej tulei zaciskowej nasuwanej aksjalnie na 
rozkalibrowaną rurę . 
 

 

Rozprowadzenie ciepła w postaci wody gorącej od rozdzielaczy zamontowanych w szafkach 
rozdzielaczowych nadtynkowych (SR) do poszczególnych grzejników odbywać się będzie w systemie 
trójnikowym, a przewody układać w warstwie podłogowej, a następnie zalać warstwą jastrychu 
cementowego grub. ok. 4 do 5 cm. Poziome przewody PE-Xc/AL/PE układać w otulinach izolacyjnych 
Therma Compact grubości 6 mm, zaleca się 9 mm. Przewody TECEflex należy łączyć za pomocą 
mosiężnych złączek zaciskowych typy CR odpornych na odcynkowanie ( wypłukiwanie metali 
ciężkich do wody) CuZn36Pb2As wg DIN EN 12164 obejmujących cały zakres systemu 14-63 lub z 
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tworzywa o nazwie PPSU (polisulfony fenylenu) w zakresie średnic 14-20 mm oraz tulei zaciskowej 
CuZn39Pb3 lub CuZn40Pb2 w zależności od rodzaju rury wg DIN EN 12164. System opiera się na 
aksjalnej technice łączenia bez dodatkowych uszczelek typu O-ring – uszczelnienie następuje na 
całej powierzchni złącza materiałem ścianki rury. Kolejność wykonania czynności połączeń w 
systemie TECEflex przedstawia się następująco:  należy uciąć rurę nożycami na konieczną długość 
nasunąć tuleje zaciskową na rurę zgrubieniem w stronę rury koniec rury rozszerzyć narzędziem 
systemowym tzw. kalibratorem a następnie nasunąć na króciec złączki do ostatniego karbu. W 
wyniku efektu pamięci kształtu rura kurczy się na króćcu i rozpoczyna się uszczelnienie złącza 
narzędziem do nasuwania tulei zaciskowej TECEflex nasunąć tuleję zaciskową na króciec i w ten 
sposób zakończyć operację uszczelnienia. Do ewentualnego  łączenia rur grzewczych PEX-c z rurą 
wielowarstwową stosuje się te same złączki. 
Grzejniki V&M Cosmo typu KV będą połączone w systemie instalacji dwururowej od dołu, a gałązki 
grzejnikowe wyprowadzone będą ze ściany. Poziomy w warstwach posadzkowych układane będą 
indywidualnie bez spadków, a odpowietrzenie instalacji odbywać się będzie indywidualnie, za pomocą 
zaworów odpowietrzających montowanych przez producenta na każdym grzejniku. Punkty stałe 
należy wykonać co 3 m, jeśli przewód jest prowadzony jako pion lub w bruździe ściennej. Prowadząc 
przewody w bruzdach ściennych należy tak przewidzieć ich głębokość, aby grubość warstwy zaprawy 
przykrywająca rurę nie była mniejsza niż 3 cm. Bruzdę należy zazbroić siatką Rabitza. Przewody 
doprowadzające należy wykonać z rur systemu TECEflex , PE-Xc lub PE-Xc/AL/PE , System Tece 
flex dostosowany jest do pracy w posadzkach, bruzdach ściennych oraz w szachtach montażowych. 
Podejścia do grzejników wykonać bezpośrednio ze ściany za pomocą złącza alternatywnego do rury 
grzewczej bądź wielowarstwowej lub kolana montażowego do przyłączy grzejnikowych do rur 
systemu TECEflex (dla zasilania dolnego).  
Ilość dopływającej wody do grzejników V&N typu Cosmo KV, będzie regulowana za pomocą 
wbudowanych w grzejnik zaworów z wkładkami termostatycznymi i drabinkowych łazienkowych przy 
użyciu zaworów grzejnikowych Danfoss typu RA-N kątowych Dn15 . Regulacja temperatury w 
pomieszczeniu odbywać się będzie za pomocą głowic termostatycznych zamontowanych wraz z 
zaworami grzejnikowymi. Podejścia do grzejników wykonać bezpośrednio ze ściany za pomocą 
złącza alternatywnego do rury grzewczej bądź wielowarstwowej lub kolana montażowego do 
przyłączy grzejnikowych do rur systemu TECEflex (dla zasilania dolnego). Bezpośrednio po 
zakończeniu montażu należy przeprowadzić próbę szczelności i ciśnienia na zimno i gorąco zgodnie 
z obowiązującymi „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych 
cz. II Instalacje sanitarne i przemysłowe” a także zaizolować zgodnie z PN-85/B-02421. Jako materiał 
izolacyjny proponuje się zastosowanie pianki poliuretanowej w gotowych otulinach termoizolacyjnych 
np. firmy Termaflex. Pozostałe szczegóły pokazano na rysunkach. Całość robót należy wykonać 
zgodnie z „Warunkami Technicznymi wykonawstwa instalacji grzewczych. - zeszyt nr 6 - COBRTI 
Instal 2003 , oraz szczegółowymi instrukcjami montaży poszczególnych urządzeń i materiałów 
opracowanych przez producentów materiałów.W przypadku zabudowy grzejnika proponuje się 
zastosowanie głowicy termostatycznej ze zdalnym czujnikiem. Projektowane grzejniki montować nie 
niżej niż 10 do12 cm nad podłogą i nie bliżej niż 3 do 6 cm od lica ściany. 
Instalację z rur TECEflex montować zgodnie z instrukcją techniczną producenta. 
Uwaga!  Dla rurociągów z rur TECEflex. 
Przejścia rur typu PE-Xc/AL./PE przez stropy i przegrody budowlane powinny być prowadzone w 
tulejach osłonowych z tworzywa sztucznego nie trwardszego, niż sama rura. Połączenia wraz z 
metalowymi kształtkami należy owinąć folią itp. celem zabezpieczenia przed kontaktem z zaprawą 
cementową. Ostre załamania tras rurociągów lub rozgałęzienia w ścianach i podłogach należy otulić 
miękkimi materiałami takimi, jak wełna mineralna, pianka PE lub PU, styropian itp. Pozwoli to na 
naturalną kompensację wydłużeń cieplnych instalacji. Instalację wykonywać z wytycznymi zawartymi 
w Poradniku montera instalacji sanitarnych w technologii TECE oraz z instrukcjami wydanymi przez 
producenta systemu rurowego. 
 
Opis instalacji ogrzewania podłogowego. 
Ogrzewanie podłogowe zaprojektowano w oparciu o rurę grzewczą SLQ PE-RT/EVOH 16x2,0 z 



 8

nieusieciowanego polietylenu produkowaną zgodnie z DIN 16833 oraz odporna na dyfuzję tlenu 
zgodnie z DIN 4726. 
Rura grzewcza montowana jest przy użyciu płyty systemowej TECE Floor o grubości 30 mm. 
Lokalizacja rozdzielaczy SRP oraz rozmieszczenie płaszczyzn grzejnych przedstawiono na 
rysunkach. W obrębie jednego pomieszczenia lub jednej strefy pracy należy w jastrychu umieszczać 
szczeliny dylatacyjne. Szczeliny te należy rozmieszczać prostoliniowo i prostopadle, zabezpieczyć 
przed uskokami wysokości, a w pokryciu podłogi wykonać jako szczeliny dylatacyjne. Szczeliny 
dylatacyjne w konstrukcjach podłogowych należy sytuować w następujący sposób: 
- nad szczelinami dylatacyjnymi budynku w tym samym miejscu i tej samej szerokości, 
- między poszczególnymi polami jastrychu przy pomocy samoprzylepnych profili dylatacyjnych, 
- jako szczeliny skrajne przy wszystkich przyległych elementach budowli przy pomocy taśmy 
dylatacyjnej TF180/80 lub TF150/80. 
Szczeliny dylatacyjne płaszczyzn grzejnych należy wykonać tak, aby jednolita powierzchnia nie 
przekroczyła 40m2, a długość boku maksymalnie 8m. Fugi dylatacyjne wykonane z jednolitego 
materiały muszą przebiegać od warstwy izolacyjnej aż do wierzchniej warstwy podłogi. Przewody 
przyłączeniowe płaszczyzn grzejnych mogą przecinać fugi dylatacyjne tylko jeśli zabezpieczono je 
rurą ochronną (np. peszel) na długości 30 cm przed i za dylatacją. Rury grzejne umieszczone 
zostaną bezpośrednio w jastrychu cementowym. Po ich ułożeniu należy przeprowadzić próbę 
ciśnieniową wg DIN 4725 T4. Próbę należy wykonać przed zalaniem rur jastrychem. Jeśli istnieje 
możliwość zamarznięcia wody grzejnej należy dodać do niej środek antyzamrożeniowy. 
Rozgrzanie jastrychu cementowego może nastąpić po 28 dniach od jego wylania i powinno być 
poprzedzone przeprowadzeniem próby szczelności. 
Rozgrzewanie jastrychu należy rozpocząć od temperatury 20st.C podnosząc ją co 24h o 5st. Aż do 
osiągnięcia temperatury obliczeniowej. 
Niedopuszczalne jest rozgrzewanie jastrychu w okresie twardnienia. 
Próba szczelności instalacji TECEflex® przy użyciu sprężonego powietrza. 
Wytyczne COBRTI INSTAL dopuszczają wykonywanie próby szczelności dla instalacji sanitarnych i 
grzewczych, wykonanych z tworzyw sztucznych bezolejowym sprężonym powietrzem. Wysokość 
ciśnienia próbnego przyjmuje się w wysokości 
3 bary (0,3 MPa) dla rur odpowiadających średnicy nominalnej do DN 50 mm .Jeśli w instalacji 
występują rury o średnicach nominalnych DN > 50 mm to ciśnienie próby wynosi 1 bar (0,1 MPa) wg 
wytycznych niemieckich. Próbę rozpoczyna się wtedy gdy temperatura powietrza w instalacji 
ustabilizuje się. Czas trwania próby zależy od pojemności instalacji: instalacje o pojemności do 100 
dm3 30 minut, instalacje o pojemności ponad 100 dm3 za każde następne 100 dm3 dodaje się 10 
minut 
Próba otrzymuje wynik pozytywny jeśli w czasie jej trwania nie stwierdzi się żadnego spadku 
ciśnienia. 
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UWAGA: 
Podczas montażu płaszczyzn grzejnych oraz uruchomienia ogrzewania stosować się bezwzględnie 
wytycznych producenta - firmy TECE. 
 

Charakterystyka układu regulacji. 
Zaprojektowano regulację stałowartościową ogrzewania podłogowego realizowaną za 
pomocą mosiężnych rozdzielaczy ogrzewania podłogowego TECEfloor, wyposażonych w 
przepływomierz na belce zasilającej, termostatyczny zawór trójdrogowy do regulacji 
temperatury czynnika zasilającego obiegi ogrzewania podłogowego o kv=2,3 m3/h, 
elektroniczną pompę mieszającą WILO Yonos Para 15/1-6 oraz termistorowe 
zabezpieczenie przed przegrzaniem. 

 
 
Przeznaczenie i budowa rozdzielacza ogrzewania podłogowego. 
Nowy rozdzielacz TECEfloor ogrzewania podłogowego zintegrowanego   
z pomp¹ oraz z termostatycznym zaworem trójdrogowym jest przeznaczony   
do przygotowanie wody o odpowiedniej temperaturze i jej rozdział do poszczególnych pętli 
ogrzewania podłogowego. 
Urządzenie jest kompletnie zmontowane i składa się z:   
•  rozdzielacza mosiężnego 1" systemu TECEfloor z przepływomierzami  
•  mieszacza z termostatycznym zaworem trójdrogowym VTA 532   
zintegrowanego z pompą mieszającą WILO Yonos Para 15/1-6 oraz termistorowe 
zabezpieczenie przed przegrzaniem oraz zabezpieczeniem  powyżej 55  C 
Zawór termostatyczny pozwala na ustawienie temperatury wody po  
zmieszaniu pomiêdzy 35 do 50  0C 
Maksymalna wydajność cieplna mieszacza Q~7600 W przy następujących 
parametrach: 
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Maksymalna wydajność cieplna mieszacza Q~7600 W przy następujących 
parametrach: tzmiesz. =40 0C; tpowrotu =30 0C i t  =>50 0C powrotu ze źródła ciepła 
Opis elementów na rysunkach: 
Nowy rozdzielacz TECEfloor ogrzewania podłogowego zintegrowanego   
z pompą oraz z termostatycznym zaworem trójdrogowym jest przeznaczony   
do przygotowanie wody o odpowiedniej temperaturze i jej rozdzia³  
do poszczególnych pętli ogrzewania podłogowego.  
Urządzenie jest kompletnie zmontowane i składa się z:   
1 i 2. Zawory kulowe odcinające 3/4” 
3. Trójdrogowy zawór termostatyczny VTA 532 do ustawiania temperatury  
    zasilania ogrzewania podłogowego w zakresie 35-50 0C. 
4. Zintegrowana pompa mieszacza WILO Yonos Para 15/1-6 
5. Termistorowy czujnik przegrzewu dla temperatury powyżej 55 0C 
6. Zintegrowany zawór odcinający pompę - grzybkowy do otwierania/zamykania (używać 
klucza imbus nr 6). 
7 i 8. Termometry tarczowe ø 35 mm dla temp. 0-100 0C 
9. Zespół obejściowy tzw. bypass - fabrycznie otwarty na 1,5 obrotu zawór górny a dolny 
całkowicie otwarty. 
10. Przepływomierze o zakresie regulacji 0,5 - 3,0 l/min 
 11. Wkładki termostatyczne pętli grzewczych do zamontowania  siłowników 
termoelektrycznych SLQ 
12 i 13. Odpowietrzniki ręczne. 
14 i 15. zawory napełniająco spustowe ze złączką na węża otwieranie/zamykanie kluczem 
imbus nr 6 
Uwaga! 
Dla prawidłowej pracy zaworu termostatycznego wymagane jest aby woda dopływająca ze 
źródła ciepła była wyższa o min 10 0C niż temperatura nastawiona na zaworze trójdrogowym. 
Jeżeli ze źródła ciepła dostarczana jest woda o temp. 50 0C to na zaworze ustawiamy 
temperaturę nie wyższą niż 40 0C. 
Rozdzielacze te same obniżają parametry wody grzewczej ogrzewania 
podłogowego do potrzebnej wartości. Temperatura wody grzewczej zasilającej rozdzielacz 
musi być o 10 st. 0C wyższa od temperatury zasilania obiegów ogrzewania podłogowego 
ustawionej na głowicy termostatycznej rozdzielacza. 
Dzięki zanurzeniowemu czujnikowi temperatury rozdzielacz charakteryzuje się bardzo dużą 
precyzją działania. Dokładność realizacji nastawionej temperatury wynosi ±1°C. Regulację 
hydrauliczną poszczególnych pętli należy wykonać za pomocą przepływomierzy na belce 
zasilającej. 
Każdy rozdzielacz posiada wmontowane zabezpieczenie termiczne przed przegrzaniem 
wody powyżej 55°C. Rozdzielacze należy uzbroić w głowice termoelektryczne na każdej 
sekcji i poprzez system WLM2 sterować precyzyjnie pracą każdej pętli grzewczej. 
Regulacja ogrzewania podłogowego oparta jest na cyfrowym systemie sterowania TECEfloor 
składającym się z  modułów sterujących WLM3-1BA współpracujących z siłownikami 
elektrotermicznymi (SLQ) zamontowanymi na rozdzielaczach oraz termostatami pokojowymi 
(WLTM19). 
W każdym pomieszczeniu z ogrzewaniem płaszczyznowym umieszczono minimum jeden 
termostat pokojowy, który daje sygnał do układu sterującego na wyjściu z rozdzielacza 
danego obiegu. W przypadku pomieszczeń, w których znajduje się więcej niż jeden obieg 
grzewczy jeden termostat pokojowy steruje maksymalnie 8 obiegami. 
 
1.4 Grzejniki i armatura. 
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Jako elementy grzejne w projektuje się firmy V&N, typu KV  z wbudowanymi wkładkami 
zaworowymi RA-N firmy Danfoss, a w łazienkach  dla personelu grzejniki drabinkowe Purmo 
typu SAN. Do wszystkich grzejników płytowych typu KV w części dla personelu należy 
zamówić głowice termostatyczne typu RAW-K5136 prod. Danfoss (nr kat. 013G513 ), z 
zabezpieczeniem przed możliwością ograniczenia temperatury w pomieszczeniu poniżej 
16oC zgodnie z §134 ust 5 i 6 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w 
sprawie warunków technicznych Dz. U. Nr 75, poz. 690. Grzejniki łazienkowe wyposażyć w 
zawory termostatyczne kątowe Dn15 RA-N prod. Danfoss z głowicami termostatycznymi 
RA2996 kat. 013G2996 Danfoss, a na gałązkach powrotnych instalować kątowe zawory 
odcinające RLV Dn15. Połączenia grzejników typu KV z instalacją wykonać zgodnie z 
technologią producenta rur. Do podłączeń grzejników typu KV z dolnymi podłączeniami 
stosować zestawy przyłączeniowe 
 RLV-KS kątowe z odcięciem Danfoss. 
Połączenia grzejników typu KV z instalacją wykonać zgodnie z technologią TECE flex. 
Grzejniki montować zachowując odległości montażowe jak poniżej: 

 
 
1.5 Odpowietrzenie instalacji wykonać poprzez automatyczne zawory odpowietrzające 
np. DN 15 „TACO-Hy-Vent” zamontowane na zakończeniach pionów i wyprowadzone 30 cm 
ponad ostatnie odejście. Należy w trakcie wykonywania instalacji uwzględnić wykonanie w 
najniższych miejscach spustów (zawory spustowe Dn20), a w najwyższych punktach 
instalacji wykonanie odpowietrzeń (automatyczne zawory odpowietrzające + zawór 
odcinający Dn15 
 
2. WARUNKI WYKONANIA. 
2.1 Izolacja cieplna i antykorozyjna. 
Zaprojektowane przewody z tworzyw sztucznych nie wymagają zabezpieczenia 
antykorozyjnego. Przewody stalowe typu Steelpres z zewnętrzną powłoką ocynkowaną, nie 
wymagają zabezpieczenia antykorozyjnego. Wszystkie przewody wykonane z rur stalowych 
czarnych należy ocieplić łubkami z pianki PU w płaszczu z PCV (np. Therma PUR035 z 
pianki poliuretanowej półsztywnej) o grubościach zgodnych z załącznikiem nr 2 do 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002r (zmiana z 08.07.2009 r.  
Rurociągi izolować otulinami izolacyjnymi o grubości jak niżej: 

- 20 mm dla rur o średnicach ø20 i ø25, 
 - 30 mm dla rur o średnicach ø32 i ø40, 
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- 40 mm dla rur o średnicach ø50, 
- 50 mm dla rur o średnicach ø63, 
- 60 mm dla rur o średnicach ø75,            
- 70 mm dla rur o średnicach ø90, 
- 90 mm dla ruro średnicach, ø110 -  100 mm dla ruro średnicach ø125 

Rury PEX układane w warstwie wylewki podłogowej izolować otulinami izolacyjnymi np. 
Therma Compact IS grub. 9 mm 
 
2.2 Sprawdzenie szczelności instalacji C.O. 
Po wykonaniu płukania i stwierdzeniu czystości instalacji należy wykonać próbę szczelności 
na zimno zgodnie z „Wytycznymi technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano 
montażowych cz. II – instalacje sanitarne i przemysłowe”, „Warunkami technicznymi 
wykonania i odbioru rurociągów z tworzyw sztucznych” oraz wytycznymi producenta użytych 
rur z PEX. Jeżeli zostaną wykryte jakiekolwiek nieszczelności należy je usunąć, a próbę 
wykonać powtórnie. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku prób należy wykonać próbę instalacji 
na gorąco połączoną z dokonaniem regulacji. Czas trwania próby na gorąco - 72h. Wylewki 
podłogowe zakrywające podłogi wykonać dopiero po uzyskaniu pozytywnego wyniku obu 
prób instalacji. 
 

2.3 Warunki wykonania, b.h.p. i p.poż. 

Roboty należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP, a w szczególności 
zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy Dz. Ust. Nr 169 poz. 1650 z dn. 
26.09.1997. Instalacje C.O. wykonać zgodnie z niniejszym projektem oraz z odpowiednimi 
warunkami wykonania i odbioru rurociągów z tworzyw sztucznych i stali. Przy wykonywaniu 
instalacji należy przestrzegać przepisów p.poż. w danym zakresie. 
Wszystkie przejścia rurociągów przez strefy pożarowe (wyjścia z węzła cieplnego) w 
przypadku prowadzenia wspólnie większej ilości rur należy zabezpieczać np.płytami 
grodziowymi PROMASTOP F2 typ A firmy Promat o odporności ogniowej strefy pożarowej. 
W przypadku przejść o małych średnicach do 4 cm, należy stosować zaprawę ogniochronną 
np. PROMASTOP F2 typ S firmy Promat. 
 
2.4 Parametry instalacji centralnego ogrzewania. 
 
- woda grzewcza 75/550C 
- zapotrzebowanie ciepła na cele c.o. Izba Wytrzeźwień ∑Q  =         kW 
- zapotrzebowanie ciepła na cele c.o. Noclegownia ∑Q  =         kW 
- ciśnienie dyspozycyjne: 
* dla bud. Izby Wytrzeźwień (parter)  ∆P = kPa, przepływ  G=     m³/h 
* dla bud. Noclegowni (piętro)  ∆P =     kPa, przepływ  G=       m³/h 
 
 
3. Charakterystyka budowlana budynku. 
3.1 opis układu konstrukcyjnego  
– Układ konstrukcyjny podłużny.  
- Fundamenty:-  istniejące w głównej  części  budynku. 
- Ławy projektowane w części dobudowanej. 
- Część nadziemna budynku głównego w konstrukcji  prefabrykowanej  w zakresie ścian 
zewnętrznych  i  wewnętrznych konstrukcyjnych , ścianek działowych wewnętrznych , oraz  
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stropów. 
- Ściany zewnętrzne prefabrykowane  warstwowe o grubości  36,0cm - z  warstwą konstrukcji 
o grubości 15,0cm, wewnętrzna  warstwą izolacji gr 15,0cm , oraz z warstwą  zewnętrzną 
grubości  6,0cm. 
- Stropy prefabrykowane o grubości  15,0cm. 
- W części dobudowywanej : stropy prefabrykowane , ściany zewnętrzne  murowane z  
porothermu gr 25cm , warstwa  izolacji cieplnej styropianu gr 15cm i tynk cienkowarstwowy 
od  zewnątrz. 
- Ścianki działowe murowane.  
 
3.2 projektowane przegrody , współczynniki przenikania ciepła elementów budynku. 
- Ściany zewnętrzne prefabrykowane z warstwa konstrukcji o grubości 15,0cm, warstwą 
izolacji gr 15,0cm , oraz z warstw zewnętrzną grubości  6,0cm -  wsp .U=0,22 W/m²K. 
- Stropodach  z przestrzenia izolowana poddasza nieużytkowego – U=0,14 W/m²xK 
- Okna zewnętrzne U = 1,6 W/m²xK 
3.3 izolacje przeciwwilgociowe i izolacje termiczne  wg opisu na przekrojach.  
WSP U – normowe.  
 
 
UWAGI. 
1.  Wykonawcę obowiązuje znajomość technologii montażu rur systemów, jakie będą 
montowane na obiekcie. 
2.  Wszelkie zmiany i odstępstwa od projektu należy uzgodnić z biurem projektowym– 
projektantem instalacji. 
 
UWAGA 
WSZYSTKIE  WSKAZANE W  PROJEKCIE ZNAKI TOWAROWE I  NAZWY 
PRODUCENTÓW  ZOSTAŁY WPISANE WYŁACZNIE W CELU WŁAŚCIWEGO OPISANIA 
 PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA.  DOPUSZCZA SIĘ STOSOWANIE  WYROBÓW 
RÓWNOWAŻNYCH  LUB O WYŻSZYM STANDARDZIE. 

 
4. Spis rysunków. 

Rys.1 Rzut parteru. Instalacja centralnego ogrzewania. 

Rys.2 Rzut parteru. Instalacja centralnego ogrzewania. 

 

5. INFORMACJA W SPRAWIE BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA NA     BUDOWIE. 
5.1 Zakres robót dla zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 
- Roboty przygotowawcze- wykonanie zaplecza budowy, 
- Roboty towarzyszące niezwiązane z robotami budowlanymi-składowanie materiałów, używanie 
sprzętu mechanicznego i transportowego, ochrona obiektu, szkolenie i instruowanie pracowników 
- roboty montażowe 
5.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
Na terenie inwestycji Łódź ul. Przybyszewskiego 253 znajduje się istniejący budynek Hostelu, który 
jest ulega rozbudowie i przebudowie w ramach n/n projektu. 
5.3.Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi oraz wskazanie określające skalę i rodzaje przewidywanych zagrożeń 
oraz miejsce i czas ich występowania. 
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5.3.1. Wskazanie określające skalę i rodzaje przewidywanych zagrożeń oraz miejsce i czas ich 
występowania.  
Lp Zagrożenie przy wykonywaniu robót 

budowlanych 
Miejsce występowania Czas trwania zagrożenia 

1                    2            3            4 
1 Roboty montażowe instalacji sanitarnychCały teren budowy Cały okres budowy 

do odbioru inwestorskiego 1.1. Warunki atmosferyczne 
1.2 Uderzenie elementami zamocowanymi 

tymczasowo 
1.3 Zagrożenie przenoszonymi elementami
1.4 Składowanie materiałów i uderzenie 

elementami upadającymi na składowisku
1.5 Uderzenie elementami upadającymi na 

budowie 

1.6 Upadek z montowanej konstrukcji i 
rusztowań- roboty na wysokościach

1.7 Zgniecenie rąk i nóg 
1.8 Zagrożenie przez maszyny i urządzenia
1.9 Przygotowanie mieszanki betonowej i 

zapraw 
j.w. 

1.10 Transport zapraw i materiałów 
budowlanych 

1.11 Montaż, eksploatacja i demontaż 
rusztowań. 

2 Zagrożenie prądem elektrycznym 
2.1 Zagrożenie od urządzeń eksploatowanych 

na budowie 
2.2 Zagrożenie prądem przy spawaniu 
3 Zagrożenia losowe 
 
5.3.2. Określenie skali występujących zagrożeń 
Nie przewiduje się szczególnych zagrożeń dla bezpieczeństwa ludzi na budowie. Zagrożenia 
wyszczególnione powyżej wystąpią w stopniu typowym, charakterystycznym dla budownictwa 
ogólnego. 
5.4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed   przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych 
- przed przystąpieniem do poszczególnych grup robót należy przeprowadzić instruktażowe 
przeszkolenie BHP obejmujące: informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z urządzeń 
elektrycznych i mechanicznych, wskazanie stref niebezpiecznych w obrębie placu budowy, 
pozostawanie poza zasięgiem pracy urządzeń transportu poziomego i pionowego, przebywanie 
wyłącznie na jednym podeście roboczym rusztowania w tym samym pionie i inne. 
- szczegółowy instruktaż b.h.p. w zakresie specyfiki inwestycji przeprowadzi Kierownik Budowy przed 
jej rozpoczęciem 
- przy pracach montażowych nie wolno na budowie zatrudniać  pracowników bez wstępnego 
przeszkolenia w zakresie b.h.p. na określonym stanowisku pracy i wymagań b.h.p. przy 
poszczególnych czynnościach, a od obsługujących urządzenia i maszyny budowlane wymaga się 
odpowiednich uprawnień operatorskich. 
- w trakcie realizacji należy stosować imienny podział pracy i odpowiednie środki zabezpieczające, a 
przed przystąpieniem do poszczególnych grup robót przekazać pracownikom sprzęt ochrony 
osobistej / atestowany / z określenie sposobu korzystania z niego. 
5.5. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 
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sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację zabezpieczającą szybką 
ewakuację na wypadek pożaru, awarii lub innych zagrożeń. 
- prawidłowo zagospodarowany plac budowy (i rozbiórek), uzbrojony w niezbędne instalacje 
- teren budowy prawidłowo oświetlony, strzeżony i jeśli to konieczne ogrodzony 
- teren budowy posiadający wydzielone terytorialnie i oznakowane składowiska i magazyny, a także 
wydzielony i zamknięty magazyn materiałów 
- budynek biura budowy z zapleczem socjalno-higienicznym dla obsługi, apteczką pierwszej pomocy i 
osobą przeszkoloną w zakresie udzielenia pierwszej pomocy z dobrze widoczną informacją 
zawierającą adres i telefon najbliższego punktu lekarskiego, najbliższej Straży Pożarnej, posterunku 
Policji, najbliższego punktu telefonicznego. 
- niezbędny park urządzeń budowlanych i transportowych sprawny technicznie 
- zabezpieczenie sprzętu mechanicznego przed dostępem do niego przez osoby nieuprawnione oraz 
oznakowanie go w sposób trwały i wyraźny, określające jego bezpieczną eksploatację 
- zabezpieczenie dojazdów dla samochodów ppoż, pogotowia i ewakuacji z placu budowy 
- wyposażenie  placu budowy w sprzęt p.poż., udostępnienie dojścia do hydrantu wody do gaszenia 
zewnętrznego 
- zastosowanie ochrony indywidualnej / głowy, oczu, twarzy, słuchu, dróg oddechowych, rąk, nóg, 
ubiory ochronne i inne/ 
- przeszkolenie pracowników w zakresie ochrony p.poż. 
- osoby wizytujące budowę a nie będące pracownikami powinny przebywać na budowie w 
trakcie robót w odzieży ochronnej i pod opieką kompetentnego pracownika. 
WSZYSTKIE ROBOTY NALEŻY WYKONYWAĆ ZGODNIE Z: 
1.     Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie  bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
wykonywania robót budowlanych z dnia 6 lutego 2003r. / Dz. U. Nr 47, poz. 401/ 
2.     Rozporządzeniem Ministra Gospodarki w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i innych 
urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych z dnia 20 września 2001r.     / 
DZ. U. Nr 118 , poz. 1263/.  
3.    Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogólnych przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy z dnia 26 września 1997r. / DZ. U. Nr 129, poz. 844 ze zmianami DZ. 
U. Nr 91, poz. 811 z 2002r./. 
4.    Całość robót należy wykonać zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 
budowlano- montażowych” cz.II. 
5.    Przed przystąpieniem do realizacji robót należy przeprowadzić instruktaż pracowników z zakresu 
przestrzegania BHP zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 06.02. 2003 r. (DZ. U. 
nr 47-poz.401). 
DO WYKONYWANIA ROBÓT INWESTOR ZATRUDNI WYŁĄCZNIE WYSPECJALIZOWANE 
FIRMY, A ROBOTY WYKONYWANE BĘDĄ POD NADZOREM UPRAWNIONYCH PRACOWNIKÓW 
W SWOICH  BRANŻACH. PODSTAWĄ DO ROZPOCZĘCIA ROBÓT BUDOWLANYCH.. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opracował: 
 


