
 

 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ 

 

1. Sala gimnastyczna służy do zajęć z wychowania fizycznego i sportu. 

2. Na salę gimnastyczną wchodzimy w obuwiu przeznaczonym do uprawiania sportu  

(trampki, tenisówki, adidasy). 

3. Przebywanie na sali gimnastycznej dopuszczalne jest tylko za zgodą nauczyciela 

wychowania fizycznego. 

4. Opuszczanie sali gimnastycznej w czasie zajęć może nastąpić tylko za zgodą 

nauczyciela. 

5. Sprzęt i urządzenia sportowe znajdujące się w sali mogą być używane wyłącznie pod 

kierunkiem prowadzącego zajęcia nauczyciela lub instruktora. 

6. Korzystający z sali zobowiązani są: 

 dbać o porządek na sali gimnastycznej, nie niszczyć sprzętu  

i urządzeń,  

 bezwzględnie przestrzegać poleceń prowadzącego zajęcia, 

 oszczędzać energię elektryczną, 

dbać o porządek w szatniach oraz pomieszczeniach towarzyszących, 

 stosować się do przepisów BHP. 

 

 

 


