ZARZADZENIE NR £4/2019
DYREKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
W LEGNICKIM POLU Z DNIA 0. CZERWCA 2019 R.
W SPRAWIE POSTEPOWANIA Z BIELIZNA POSCIELOWA I
RECZNIKAMI MIESZKANCOW
DOMU POMOCY SPOEECZNEJ W LEGNICKIM POLU

Na podstawie §2 i 8 ust. 1 uchwaly Nr XXXIX/195/06 Rady Powiatu w Legnicy
z dnia 25 maja 2006 r. w sprawie nadania statutu Domowi Pomocy Spolecznej
w Legnickim Polu, zarzadza sie co nastepuje:

§1
Wprowadza sie do wiadomosci i stosowania procedure postepowania z bielizng
poscielowa i recznikami w Domu Pomocy Spotecznej w Legnickim Polu

§2
Zobowiazuje sie pracownikéw Domu Pomocy Spolecznej w Legnickim Polu do
zapoznania sie z procedurq i jej przestrzeganiem w codziennej pracy.

§3
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Procedura dotyczy zasad prania i dezynfekcji bielizny poscielowej i recznikow

Cel wprowadzenia procedury:
* zminimalizowanie narazenia pracownikéw i mieszkancéw Domu na zanieczyszczenie
drobnoustrojami pochodzacymi z bielizny poscielowej i recznikéw czyli ograniczenie kontaktu —
odizolowanie zanieczyszczonej bielizny, a takze odpowiedni transport do pralni;
* poddanie brudnej bielizny procesom prania i dezynfekcji w pralni w przeznaczonych do tego celu
urzgdzeniach pralniczych;
* ochrona upranej i zdezynfekowanej bielizny przed wtérnym zanieczyszczeniem w pralni, w czasie
transportu i magazynowania, az do momentu jej uzycia, czyli dostarczenie uzytkownikowi bielizny
czystej.
L. Zasady post¢powania z brudna bielizng:
- poduszka, koldra, koc — oddawane sg do pralni nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy, a takze czesciej
jesli zajdzie taka potrzeba,
- podktad gumowy, pokrowiec na materac — bezposrednio po zanieczyszezeniu myjemy woda
z mydlem i wycieramy do sucha, a jesli zajdzie taka potrzeba oddawane s3 do pralni na terenie
Domu.
- bielizna poscielowa (przescieradto, poszwa, poszewka) — zmieniana jest nie rzadziej niz raz na
dwa tygodnie, a takze czesciej jesli zajdzie taka potrzeba i oddawana do pralni na terenie Domu.
Postepowanie z recznikami:
- reezniki — zmieniane s nie rzadziej niz raz na tydzien, a takze czesciej jesli zajdzie taka potrzeba
i oddawane sg do pralni na terenie Domu.
IL. Zasady oddawania bielizny poscielowej i recznikéw do pralni:
Brudna bielizna poscielowa, koce, reczmiki — zmieniane sa przez pracownikéw zespolu
i umieszczane w worku na brudng bielizne, oddawana do pralni wraz z workiem raz dziennie
w godzinach porannych od poniedziatku do pigtku. W weekendy i w dni wolne od pracy bielizne
przechowuje w wyznaczonych do tego zamknigtych pomieszczeniach w szczelnie zamknigtych
workach i pojemnikach. Nastepnie przekazuje, si¢ ja w pierwszym dniu roboczym do pralni Domu.
Zmian¢ bielizny poscielowej i recznikow pracownicy zespoléw odnotowuja w imiennym
monitoringu kazdego mieszkanica poprzez wpisanie w kratke z odpowiednig data swoich inicjatow.
Kazdorazowo, takze zmiane bielizny poscielowej i recznikow odnotowuje sie w raporcie dyzuréw.
Posciel zanieczyszczong wydzielinami organicznymi nalezy zapra¢ w zimnej wodzie nastgpnie
umieszczamy jg w workach na brudng bielizne i jest do pralni
Pranie bielizny:
Pranie odbywa si¢ w pralni ogdlnej.
Bielizng brudng przewozimy do pralni wozkiem, oddajemy w pralni w czgéci ,,brudnej”, gdzie
zostaje przyjeta, zwazona i posortowana przez pracownika pralni.
Pranie odbywa si¢ w pralnicach mechanicznych przy uzyciu uniwersalnych srodkéw pioracych
i dezynfekujgcych o whasciwoséciach dezynfekujgcych z aktywnym tlenem w temperaturze min.
40°C do 95°C, stosowane jest pranie wstepne i zasadnicze.
Suszenie po odwirowaniu bielizna i reczniki sa suszone w specjalnych suszarkach, a nastepnie jesli
tego wymagajg s3 maglowane.
Wywabianie plam z bielizny i recznikéw:
Odbywa sig przed whozeniem bielizny i recznikéw do pralnicy, przez pracownika pralni lub zespotu
bezposrednio w miejscu powstania zabrudzef,
- $wieze plamy z krwi — pluczemy pod strumieniem cieptej wody, mozna je wywabiaé woda
utleniona,
- plamy z ropy i katu — nalezy najpierw sphuka¢ zimna woda, a nastepnie wypraé,
- plamy z jodyny (plama brunatna) - usuwamy spirytusem salicylowym, Plama niebiesko — czarna -
usuwamy przez pocieranie spirytusem, a nastgpnie pranie w cieptej wodzie z mydiem.



IIL. Odbiér bielizny i recznikéw z pralni:

-Czysta, wymaglowana bielizna odbierana jest przez personel zespohy,

-bielizna powinna by¢é posortowana, przeliczona,

-personel pralni umieszcza czystg poskladang bielizne na wézkach lub w workach,

-przewozona jest na poszczegélne zespoly,

-czysta bielizna ukladana jest w szafach - posegregowana wedtug rodzajéw w réwnych stosach,

grzbietami zlozenia skierowanymi na zewnatrz. Miejsce dla kazdego rodzaju powinno by¢
oznaczone.

IV. ODPOWIEDZIALNOSC

Za prawidlowe stosowanie powyzsze) procedury odpowiada kazdy pracownik. Za wprowadzenie
i nadzér nad odpowiednim stosowaniem odpowiada kierownik zespohu i wyznaczeni do tego celu
pracownicy.
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